
Månedsplan i køkkenet: September 

UGE 36  DATO  MENU  
Klar suppe/Grovboller,Timian Mandag  6/9 
Pasta/Efterårs grønt 
Klar suppe/Grovboller,Timian Tirsdag  7/9 

Æggekage m Tovler/Rugbrød 
Æggekage m Tovler/Rugbrød Onsdag  8/9 
Oxegryde/Ris 

Oxegryde/Ris Torsdag  9/9 
Gulerods salat/Rugbrød/Grønt Sticks m creme 
Gulerods salat/Rugbrød/Grønt Sticks m creme Fredag  10/9 
Fiskedeller,Remoulade,Tovler 

 

UGE 37  DATO  MENU 
Kartoffelsuppe/bacon/brød Mandag  13/9 
Pasta Bolognese 
Kartoffelsuppe/bacon/brød Tirsdag  14/9 

Boller i karry 
Boller i karry Onsdag  15/9 
Kylling i sursød 

Kylling i sursød Torsdag  16/9 
Bagte rodfrugter/Kyllingevinger 
Bagte rodfrugter/Kyllingevinger Fredag  17/9 
Stegte ris,Tigerrejer,Muslinger 

 

UGE 38  DATO  MENU 
Suppe af rodfrugter/Grovboller Mandag  20/9 
Pasta/ Thai 
Suppe af rodfrugter/Grovboller Tirsdag  21/9 

Hakkebøffer,bløde løg,Tovler 
Hakkebøffer,bløde løg,Tovler Onsdag  22/9 
Bagt kartoffel,Urtecreme,Grønt sticks 

Bagt kartoffel,Urtecreme,Grønt sticks Torsdag  23/9 
Bulgur salat med stegte svampe,danske æbler og forårsløg 
Bulgur salat med stegte svampe,danske æbler og forårsløg Fredag  24/9 
Fiskesuppe, boller med urter 

 

UGE 39  DATO  MENU 
Minestrone suppe,Grovboller Mandag  27/9 
Pasta Carbonara 
Minestrone suppe,Grovboller Tirsdag  28/9 

Skipper Labskovs,Rugbrød og smukke rødbeder 
Gulerods salat… Onsdag  29/9 
Skipper Labskovs,Rugbrød og smukke rødbeder 

Cæzar salat,Boller Torsdag  30/9 
Stegte ris,Gris 
Stegte ris,Gris Fredag  1/10 
Hvid fisk, spinat,efterårs grønt,creme 

 


