
Månedsplan: Februar 

UGEDAG 5 

 

DATO MENU  

Mandag 30/1 Kartoffel/porre suppe 

Rugbrød – tomat – agurk 

Tirsdag 31/1 Farsbrød med stuvede grønsager 

Frugt 

Onsdag 1/2 Grøntsagskarry med ris 

Rugbrød og grønne stænger 

Torsdag 2/2 Pålægsballade 

Frugt 

Fredag 3/2 Bagt laks med salat 

Rugbrød – blomkål - gulerødder 

   

UGEDAG 6 

 

DATO MENU 

Mandag 6/2 Gullaschsuppe med kommenbrød 

Grønsagsstænger 

Tirsdag 7/2 Brændende kærlighed  

Rugbrød og grønt 

Onsdag 8/2 Nuddelsalat og grillet gris 

Æg – rugbrød – mayo 

Torsdag 9/2 Kyllingevinger og coleslaw 

Frugt 

Fredag 10/2 Caesersalat 

Diverse kartofler 

 

UGEDAG 7 

 

DATO MENU 

Mandag 13/2 Vinterferie 

 

Tirsdag 14/2 Vinterferie 

 

Onsdag 15/2 Vinterferie 

 

Torsdag 16/2 Vinterferie 

 

Fredag 17/2 Vinterferie 

 

 

UGEDAG 8 

 

DATO MENU 

Mandag 20/2 Boller i karry 

Frugt og rosiner 

Tirsdag 21/2 Hakkedrenge med bløde løg 

Rugbrød – agurk – gulerødder 

Onsdag 22/2 Paprikagryde med ris 

Frugt 

Torsdag 23/2 Pastasalat 

Gulerodssalat og riskiks 

Fredag 24/2 Bagt kartoffel og urtecreme 

Knækbrød og grønt 
 


